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PARCOURS DE FORMATION PEC 
PARCOURS EMPLOI COMPÉTENCES 

CALENDRIER DES FORMATIONS 

ANNÉE SCOLAIRE 2025-2026 
V2 – 25/08/2025 

 

 

 

 

 

 

 

LIEUX DE FORMATION 

 

 

 

 

 

 

BREST · AREP 29 
Campus Keraudren 

110 rue Ernestine de Trémaudan 
29200 BREST 

CHÂTEAULIN · LE 
JUVÉNAT 

Penn Feunteun 
29150 CHÂTEAULIN 

QUIMPER · DDEC 29 
2 rue César Franck 
29000 QUIMPER 

QUIMPER · LYCÉE 
KERUSTUM 

12 allée de Kerustum 
29000 QUIMPER 

 
QUIMPER COLLÈGE 
 SAINTE-THERESE 

75 avenue de 
Kergoat al Lez 

29000 Quimper 
LIEUX DE FORMATION 
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PARCOURS DE FORMATION PERSONNEL DE VIE SCOLAIRE 1ER DEGRÉ 

Public : ASEM et tout autre personnel en lien avec les élèves du 1er degré 

1ÈRE ANNÉE DE CONTRAT PEC – Volume d’heures préconisé : entre 35 et 49 heures 

Parcours Intitulé de la formation Durée Date·s Lieu Tarif INTER 
par stagiaire Lien pour l’inscription 
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Anticiper la fin de contrat PEC - Compétences 7 H 

3 décembre 2025 Brest 

190 € Cliquez ici 
17 décembre 2025 Brest 

26 novembre 2025 Quimper 

10 décembre 2025 Quimper 

Anticiper la fin de contrat PEC – Retour vers l’emploi 14 H 

1er avril et 8 avril 2026 Brest 

380 € Cliquez ici 
6 et 13 mai 2026 Brest 

25 mars et 1er avril 2026 Quimper 

29 avril et 6 mai 2026 Quimper 
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Professionnaliser la pratique des ASEM 14 H 
19 et 26 novembre 2025 Brest 

450 € Cliquez ici 
7 et 14 janvier 2026 Quimper 

Autorité et relation éducative 14 H 
12 et 19 novembre 2025 Brest 

450 € Cliquez ici 
4 et 11 mars 2026 Quimper 

L’accompagnement des enfants sur le temps de périscolaire 14 H 
21 et 28 janvier 2026 Brest 

450 € Cliquez ici 
4 et 11 février 2026 Quimper 

Le développement de l’enfant de 0 à 6 ans 14 H 21 et 28 janvier 2026 Châteaulin 450 € Cliquez ici 

 

https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/(S(e0uq1judcibjsldzckwvrw2j))/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=ANTICIPER00003
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/(S(yotuqf1jqnyi53ae5avpv0v4))/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=ANTICIPER00004
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/(S(q1ekmvsof4l0yoo2prfgonqq))/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=PROFESSION00002
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=AUTORITE_E00001
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/(S(pf2mg2ttiohctgmmt3fq5ia1))/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=LACCOMPAG00002
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=LE_DEVELOP00001
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PARCOURS DE FORMATION PERSONNEL DE VIE SCOLAIRE 1ER DEGRÉ – CONTRAT PEC 2ÈME ANNÉE 

Public : ASEM et tout autre personnel en lien avec les élèves du 1er degré 

2ÈME ANNÉE DE CONTRAT PEC – Volume d’heures préconisé : de 35 à 42 heures 

Parcours Intitulé de la formation Durée Date·s Lieu Tarif INTER 
par stagiaire Lien pour l’inscription 

AU
 C

HO
IX

 E
N

TR
E 

LE
S 

4 
TH

ÉM
AT

IQ
U

ES
 

Po
ur

 u
n 

vo
lu

m
e 

de
 2

1 
he

ur
es

 m
in

im
um

 

Bien-être au travail et gestion du stress 14 H 
3 et 10 juin 2026 Brest 

450 € Cliquez ici 
20 et 27 mai 2026 Quimper 

L’intégration et l’accompagnement du handicap en milieu scolaire 21 h 26 novembre, 3 et 10 décembre 2025 Châteaulin 550€ Cliquez ici 

Les gestes et postures, prévention des TMS et maux de dos 7 h 
7 janvier 2026 Brest 

250 € Cliquez ici 
18 mars 2026 Quimper 

La compréhension et la gestion des conflits entre enfants 14 h 
18 mars et 1er avril 2026 Brest 

450 € Cliquez ici 
8 et 29 avril 2026 Quimper 

 

https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=BIEN-ETRE00002
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/(S(mqixppkxmkqqg0cdqin1agsj))/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=LINTEGRAT00001
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=SLES_GESTE00001
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/(S(wxoiqtns522rumnly5ej3rw4))/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=LA_COMPREH00001
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PARCOURS DE FORMATION PERSONNEL DE VIE SCOLAIRE 2ND DEGRÉ – CONTRAT PEC 1ÈRE ANNÉE 

Public : Personnel d’éducation et tout autre personnel en lien avec les élèves du 2nd degré 

1ÈRE ANNÉE DE CONTRAT PEC – Volume d’heures préconisé : entre 35 et 49 heures 

Parcours Intitulé de la formation Durée Date·s Lieu Tarif INTER 
par stagiaire Lien pour l’inscription 
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Anticiper la fin de contrat PEC - Compétences 7 H 

3 décembre 2025 Brest 

190 € Cliquez ici 
17 décembre 2025 Brest 

26 novembre 2025 Quimper 

10 décembre 2025 Quimper 

Anticiper la fin de contrat PEC – Retour vers l’emploi 14 H 

1er avril et 8 avril 2026 Brest 

380 € Cliquez ici 
6 et 13 mai 2026 Brest 

25 mars et 1er avril 2026 Quimper 

29 avril et 6 mai 2026 Quimper 
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Prévenir le harcèlement scolaire 14 H 
14 et 21 janvier 2026 Brest 

450 € Cliquez ici 
28 janvier et 4 février 2026 Quimper 

L’accueil du public en situation de handicap 7H 
20 mai 2026 Brest 

250 € Cliquez ici 
27 mai 2026 Quimper 

PSSM · Premiers Secours en Santé Mentale 14 h 
12 et 19 novembre 2025 Brest 

450 € Cliquez ici 
26 novembre et 3 décembre 2025 Quimper 

Sensibilisation à la sûreté en milieu scolaire 7 h 
11 février 2026 Brest 

250 € Cliquez ici 
1er juillet 2026 Quimper 

 

 

https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/(S(e0uq1judcibjsldzckwvrw2j))/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=ANTICIPER00003
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/(S(yotuqf1jqnyi53ae5avpv0v4))/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=ANTICIPER00004
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=PREVENIR_L00001
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/(S(xot3n24v1no5hwalnnfw11uj))/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=ACCUEIL_DU00001
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=PREMIER_SE00001
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=SENSIBILIS00002
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PARCOURS DE FORMATION PERSONNEL DE VIE SCOLAIRE 2ND DEGRÉ – CONTRAT PEC 2ÈME ANNÉE 

Public : Personnel d’éducation et tout autre personnel en lien avec les élèves du 2nd degré 

2ÈME ANNÉE DE CONTRAT PEC – Volume d’heures préconisé : de 35 à 42 heures 

Parcours Intitulé de la formation Durée Date·s Lieu Tarif INTER 
par stagiaire Lien pour l’inscription 
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Bien-être au travail et gestion du stress 14 H 
3 et 10 juin 2026 Brest 

450 € Cliquez ici 
20 et 27 mai 2026 Quimper 

Par leurs maux, ce que veulent nous dire les adolescents et 
comment répondre à leurs besoins  14 h 17 et 18 février 2026 Châteaulin 450 € Cliquez ici 

Genre, sexualité et éducation 14 h 13 et 14 avril 2026 Châteaulin 450 € Cliquez ici 

La compréhension et la gestion des conflits entre enfants 14 h 
18 mars et 1er avril 2026 Brest 

450 € Cliquez ici 
8 et 29 avril 2026 Quimper 

 

 

  

https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=BIEN-ETRE00002
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=PAR_LEURS00001
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=GENRE,_SEX00001
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/(S(wxoiqtns522rumnly5ej3rw4))/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=LA_COMPREH00001
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PARCOURS DE FORMATION PERSONNEL D’ENTRETIEN - CONTRAT PEC 1ÈRE ANNÉE 

1ÈRE ANNÉE DE CONTRAT PEC – Volume d’heures préconisé : entre 35 et 49 heures 

Parcours Intitulé de la formation Durée Date·s Lieu Tarif INTER 
par stagiaire 

Lien pour 
l’inscription 
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Anticiper la fin de contrat PEC - Compétences 7 H 

3 décembre 2025 Brest 

190 € Cliquez ici 
17 décembre 2025 Brest 

26 novembre 2025 Quimper 

10 décembre 2025 Quimper 

Anticiper la fin de contrat PEC – Retour vers l’emploi 14 H 

1er avril et 8 avril 2026 Brest 

380 € Cliquez ici 
6 et 13 mai 2026 Brest 

25 mars et 1er avril 2026 Quimper 

29 avril et 6 mai 2026 Quimper 

Prévention des TSM dans les opérations de nettoyage 7 h 
18 février 2026 Brest 

250 € Cliquez ici 
14 avril 2026 Quimper 
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Sauveteur Secouriste du Travail – Formation initiale 14 H 

3 et 10 décembre 2025 
3 et 10 juin 2026 Brest 

450 € Cliquez ici 12 et 19 novembre 2025 
17 et 24 juin 2026 Quimper 

Personnel d’entretien, professionnaliser votre pratique 14 H 
11 et 25 mars 2026 Brest 

450 € Cliquez ici 
29 avril et 6 mai 2026 Quimper 

 

 

https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/(S(e0uq1judcibjsldzckwvrw2j))/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=ANTICIPER00003
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/(S(yotuqf1jqnyi53ae5avpv0v4))/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=ANTICIPER00004
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/(S(xlgc0ddparwgc0sayiag5ch4))/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=GESTES_ET00001
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=SENSIBILIS00004
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=PERSONNEL00001
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PARCOURS DE FORMATION PERSONNEL D’ENTRETIEN - CONTRAT PEC 2ÈME ANNÉE 

2ÈME ANNÉE DE CONTRAT PEC – Volume d’heures préconisé : de 35 à 42 heures 

Parcours Intitulé de la formation Durée Date·s Lieu Tarif INTER 
par stagiaire Lien pour l’inscription 
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Bien-être au travail et gestion du stress 14 H 
3 et 10 juin 2026 Brest 

450 € Cliquez ici 
20 et 27 mai 2026 Quimper 

Sauveteur Secouriste du Travail – Formation initiale 14 H 

3 et 10 décembre 2025 
3 et 10 juin 2026 Brest 

450 € Cliquez ici 12 et 19 novembre 2025 
17 et 24 juin 2026 Quimper 

L’accueil du public en situation de handicap 7H 
20 mai 2026 Brest 

250 € Cliquez ici 
27 mai 2026 Quimper 

La mise en sécurité des élèves et personnels OGEC et PSC 14 h 4 et 11 février 2026 Châteaulin 450 € Cliquez ici 

Personnel d’entretien, professionnaliser votre pratique 14 h 
11 et 25 mars 2026 Brest 

450 € Cliquez ici 
29 avril et 6 mai 2026 Quimper 

https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=BIEN-ETRE00002
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=SENSIBILIS00004
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/(S(xot3n24v1no5hwalnnfw11uj))/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=ACCUEIL_DU00001
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=LA_MISE_EN00001
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=PERSONNEL00001
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PARCOURS DE FORMATION PERSONNEL DE RESTAURATION - CONTRAT PEC 1ÈRE ANNÉE 

1ÈRE ANNÉE DE CONTRAT PEC – Volume d’heures préconisé : entre 35 et 49 heures 

Parcours Intitulé de la formation Durée Date·s Lieu Tarif INTER 
par stagiaire 

Lien pour 
l’inscription 
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Anticiper la fin de contrat PEC - Compétences 7 H 

3 décembre 2025 Brest 

190 € Cliquez ici 
17 décembre 2025 Brest 

26 novembre 2025 Quimper 

10 décembre 2025 Quimper 

Anticiper la fin de contrat PEC – Retour vers l’emploi 14 H 

1er avril et 8 avril 2026 Brest 

380 € Cliquez ici 
6 et 13 mai 2026 Brest 

25 mars et 1er avril 2026 Quimper 

29 avril et 6 mai 2026 Quimper 
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Bonnes pratiques d’hygiène et éco-gestes en restauration 
scolaire 21 h 4, 11 et 18 mars 2026 Châteaulin 600 € Cliquez ici 

La mise en sécurité des élèves et personnels OGEC et PSC 14 h 4 et 11 février 2026 Châteaulin 450 € Cliquez ici 

L’accompagnement des enfants sur le temps périscolaire 14 h 
21 et 28 janvier 2026 Brest 

450 € Cliquez ici 
4 et 11 février 2026 Quimper 

 

 

 

 

https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/(S(e0uq1judcibjsldzckwvrw2j))/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=ANTICIPER00003
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/(S(yotuqf1jqnyi53ae5avpv0v4))/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=ANTICIPER00004
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=BONNES_PRA00001
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=LA_MISE_EN00001
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/(S(pf2mg2ttiohctgmmt3fq5ia1))/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=LACCOMPAG00002
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PARCOURS DE FORMATION PERSONNEL DE RESTAURATION - CONTRAT PEC 2ÈME ANNÉE 

2ÈME ANNÉE DE CONTRAT PEC – Volume d’heures préconisé : de 35 à 42 heures 

Parcours Intitulé de la formation Durée Date·s Lieu Tarif INTER 
par stagiaire Lien pour l’inscription 
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PSSM · Premiers Secours en Santé Mentale 14 h 
12 et 19 novembre 2025 Brest 

450 € Cliquez ici 
26 novembre et 3 décembre 2025 Quimper 

Bien-être au travail et gestion du stress 14 H 
3 et 10 juin 2026 Brest 

450 € Cliquez ici 
20 et 27 mai 2026 Quimper 

L’accueil du public en situation de handicap 7H 
20 mai 2026 Brest 

250 € Cliquez ici 
27 mai 2026 Quimper 

Sauveteur Secouriste du Travail – Formation initiale 14 H 

3 et 10 décembre 2025 
3 et 10 juin 2026 Brest 

450 € Cliquez ici 12 et 19 novembre 2025 
17 et 24 juin 2026 Quimper 

 

https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=PREMIER_SE00001
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=BIEN-ETRE00002
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/(S(xot3n24v1no5hwalnnfw11uj))/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=ACCUEIL_DU00001
https://arep29.sc-form.net/GaliaEDC/Inscription/InsEnLigneDomaine.aspx?S=1&D=SENSIBILIS00004

